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Feisal ABDUL-RAUF

CAN WE BECOME WALKING QURANS?
(Improving Our Capacity to Follow the Prophetic Sunnah)



MOZEMO LI POSTATI HODAJUCI KUR’ANI?

mi muslimani smo naucili slijediti Sunnet Poslanika, njegov zivot i njegovu praksu. Prvi koraci
u tome su obavljanje namaza kao $to je on obavljao, davanja zekata jednako velikodusno i na vrijeme
kao $to je on to radio, obavljanje hadZdZa i 'umre kao i on. Na taj na¢in mi izvr§avamo obrede nase vjere.

Jasno je da slijediti Sunnet Poslanika znaci vise od samog fizickog izvrSavanja nasih obreda.

Postizanje izvrsnosti u slijedenju Sunneta Poslanika je ne$to $to su rani muslimani nastojali postiéi.
To je zabiljezeno u predaji tabi'ina (hadith tabi 'in) - osoba iz generacije nakon Poslanikove generacije,
koja je bila ili premlada kada je Poslanik preselio ili je rodena tek nakon njegove smrti- koji je, Zeleci
da sazna viSe o tome kakav je bio Poslanik, otisao do njegove udovice Aise da je o tome pita. Njezin
odgovor je bio da je Poslanik zapravo bio 'hodajudi Kur’an'.

I mi bismo trebali sebi postaviti taj cilj.

To znaci da bismo trebali krenuti istovremeno u nekoliko pravaca: Prvo, to znaci da
trebamo c¢itati Kur’an, slusati Kur’an i internalizirati lekcije koje nam Kur'an nudi,
ukljucujuéi zapovijedi i instrukcije.

Drugo, to znadi da trebamo prepoznati i internalizirati razliku izmedu ¢injenja i bivanja. Mozemo uciniti
nesto savr$eno, a opet da ne postanemo to $to ¢inimo. Drugim rije¢ima, mi mozemo savreno prakticirati
islam, tj. mozemo savrSeno klanjati pet dnevnih namaza, mozemo savrSeno postiti, moZemo napamet
nauciti Kur'an i savrSeno ga uciti itd., ali i dalje biti pokvareno i zlobno bice. Na ovu ¢injenicu u Kur'anu
se ukazuje Cesto spominjanjem licemjera. To je uplasilo Poslanikove sljedbenike i jako ih zabrinulo
zbog moguceg pada u grijeh licemjerja. Takoder, ta mogucnost je spomenuta u vise Poslanikovih hadisa
(hadith). Jedan od tih je hadis u kojem Poslanik kaze da mnogi poste, ali od posta nemaju nista, ve¢ samo
glad i Zed, mnogi ¢ine giyam al-layl, tj. dodatne noéne namaze poput teravije, ali od tog namaza nemaju

nista osim umora. Drugi hadis ukazuje da je Poslanik rekao da ¢e doéi vrijeme kada ce ljudi uciti Kur'an,
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ali on nece dopirati dalje od njihovih grla - §to znaci da neée imati utjecaj na njihovo ponasanje.

Hadisi poput ovih trebali bi nas potaknuti da se preispitamo i vidimo da li se i mi nalazimo u ovoj
kritici. Osjecamo li posljedice svojih namaza i svog posta? Kada u¢imo Kur'an da li registriramo
njegova znacenja i nastojimo li ih slijediti? Ili samo usnama rijeci izgovaramo? Npr., ako u¢imo suru
al-Nasr u nasim namazima, suru koja se zavr$ava ayetom (ayat): fasabbih bi hamdi rabbike wastaghfir-hu,
u kojem nam Allah zapovijeda: ,ti veli¢aj Gospodara svoga hvaledi Ga i moli Ga da ti oprosti“!, da i
mi odgovaramo na ovu Bozansku zapovijed tako $§to ponavljamo ove rijeci: subhanallahi wa bi-hamdihi
i estaghfirullah, ili se zadrzimo samo na pukom recitiranju? Da li nam ovaj ayet, prema Poslanikovim
rijeCima, ide ispod grla i utice na nase ponasanje? Poslanik je u hadisu rekao da on sam ¢ini istigfar
70 puta dnevno. Na arapskom jeziku je 70 broj koji se koristi figurativno, kao i doslovno; kao kad
ruzite djecu i kazete: ,sto puta sam vam rekao da pospremite vasu sobu“! To znaci bezbroj puta, pa je
Poslanik mozda ¢inio istigfar i vise od 70 puta dnevno.

Da li osjecamo da nas obavljanje namaza odvrada od grijeha, kao $to Allah kaze u Kur'anu, u suri
al-Ankabit, 29:45: Inna al-salata tanhd 'an al-fahsha’i wa al-munkari wa la dhikrullahi akbar.

,Zaista namaz spreava neprimjereno ponasanje zato $to je sjecanje (dhikr) Allaha velika stvar®
[u smislu djelotvornog utjecaja da ¢ovjek odustane od nepostenog i zlo¢udnog djelal.

Internalizacija ayeta poput ovih znac¢i da se moramo zapitati, da li moj namaz uklanja moje sklonosti
ka nepristojnom i groznom ponasanju? I ¢ini li me boljom osobom? Ako ne osjeéamo da namaz ne
uklanja negativne aspekte naseg ponasanja i ne pojacava nase eticko ponasanje, u ¢emu je onda svrha
namaza? Jedino $to postizemo je, kao $to je Poslanik rekao, umor.

Ovo je primjer savrSene primjene obreda islama, ali ne i duhovne koristi od takve primjene.

Ono $to saznajemo iz Dzibrilovog hadisa je da su islam, iman i ihsan medusobno povezani i
medusobno komuniciraju. Thsan, koji je Poslanik opisao i definirao kao obozavanje Allaha kao da ga
vidite, povezuje nas s prvim i primarnim ¢inom islama, a to je svjedocenje Allaha, Njegove Jednode i
Apsolutnosti. To nas tjera da naSe izgovaranje Sehadeta premjestimo sa izraza na jeziku na nesto $to
zapravo vidimo ili svjedo¢imo. Mozete savrSeno izgovarati sehadet a da nikada niste svjedocili Boga.
Kako onda, ako zelimo da sehadet prede preko naseg grla, kao $to Poslanik kaze, da to i ¢inimo? Kako
da damo stvarno znacenje nasem sehadetu tako da zapravo svjedo¢imo Boga?

Cesto sam prepric¢avao pri¢u o tome kako su me naucili da klanjam namaz kad mi je bilo oko 9 godina,
a kad sam imao 13 godina, osjecao sam da mi je dosadno svaki put kad sam ucio sehadet na dzulusu
(kada sam sjedio u namazu). Svaki put kad bih rekao: Eshedu en la ilahe illa Allah, osjecao sam u srcu tako
jako tjeskobu licemjerja da sam se o tome raspitivao kod oca. U mom slu¢aju, moj namaz me potaknuo
da pozelim iskusiti stvarnost svjedoCenja Boga, inace sam osjecao da je moje izgovaranje sehadeta bez
narocitog smisla. Trebala mi je godina ili nesto vise dok nisam stekao snazno iskustvo svjedocenja Boga,

§to me u tom trenutku uéinilo zadovoljnim jer sam napokon mogao ispuniti prvi dio sehadeta.
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Dvije stranice iz monumentalnog, rastavljenog Kur'ana, pripisane kaligrafu 'Umaru Aqti'.
Izvorni rukopis vierojatno je nastao u Sumargandu u Uzbekistanu oko 1400-te godine.
© Ibirka umjetnosti i povijesti, Galerija Arthur M. Sackler, LTS1995.2.16.1, LTS1995.2.16.2. s 4

Two folios from a monumental, dispersed Qur'an attributed to the calligrapher ‘Umar Agta’.
The original manuscript was probably produced in Sumarqand, Uzbekistan around 1400.

© Art and History Collection, Arthur M. Sackler Gallery, LTS1995.2.16.1, LTS1995.2.16.2. »:‘
3

Rukopisna forma Kur'ana (format 9,5 x 9,5 cm) iz 1484. godine. ’,"
© Brooklyn Museum 1992.230.

Manuscript of the Qur'an (9.5 x 9.5 cm), 1484.
© Brooklyn Museum 1992.230.
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Ali i dalje sam se borio s drugim dijelom sehadeta. Kako sam uistinu mogao svjedociti da je
Muhammed Allahov poslanik? Nisam bio u potpunosti zadovoljan samo slijedenjem Poslanikovog
Sunneta u mom 'ibadetu. Trebalo mi je jo§ 20 godina dok nisam svjedoCio Poslanika u snu, kada sam
napokon osjetio da je moj sehadet u potpunosti ostvaren i autentican. Do tada sam ras¢lanjivao svoj
Sehadetr Muhammeda, kao Bozijeg poslanika, $to znaéi da sam prihvatio Muhammeda kao BoZijeg
poslanika, ali ne bih mogao iskreno redi da sam ga kao takvog svjedocio.

Moje svjedoCenje Poslanika u snu dogodilo se tek nakon §to sam se pridruzio krugu zikra (dhikr).

Mo¢ zikra (dhikr) mi je potvrdio ayet 29:46: “namaz, zaista, odvraca od razvrata i od svega §to je ruzno,
ali stalno sjecanje (dhikr) Allaha je najveci ¢in poboznosti! (po svom odrazu na covjekovo lijepo ponasanje).”
U spisima mnogih, ako ne kod svih duhovnih uéitelja, naéi éete da nam je na$ ego na$ najgori
neprijatelj na duhovnom putu.
Sejh Wali Raslan, u svom kratkom, ali snaznom djelu pod naslovom Risalah fi al-tawhid, kaze kada se

odvojite od svog ega, onda ste mu svjedoci. Evo prijevoda posljednjih nekoliko redaka njegove Risalah:
Ako Mu se predate, On Ce vas pribliziti!
Ako se natjecete s Njim, On ce vas udaljiti!
Ako Mu se priblizite kroz Njega, On ¢e vas pribliziti!
Ako Mu pristupite kroz sebe, On ce vas udaljiti!
Ako Ga pitate za sebe, On Ce vas obavezati!
Ako Ga zamolite za Njega, On ¢e vas voditi!
Vasa blizina s Njim je stoga vas izlazak iz sebe, dok je vasa udaljenost od
Njega vase zadrzanje egal
Ako Mu se priblizite odvojeno od svog ega, On vas prihvacal
Ako Mu se obratite vezano za svoj ego, On vas zakrival
Kako se odvajate od svoje strasti, vasa vjera/iman jaca!
Dok se odvajate od svog ega, vase poimanje tawhida/jedinosti [Allaha] jaca!
Stvaranje je veo, kao $to ste i vi veo, ali Apsolutni nije zastrt!
Vi ste zaklonjeni sobom!
[ vi ste zaklonjeni od Njegal
Odvojite se od sebe i postat Cete svjedoci Njega!
On vam je skriven vamal!
Odvojite se od sebe i postat Cete svjedoci Njega!
Cinjenica je da Allah postoji svugdje. Nema mjesta na kojem je Allah odsutan. Allah kaze u Kur'anu:
Wa lillah al-masriqu wa al-maghribu, fa ayna ma tuwalli, fa thamma wadzhullah!
»Allahu pripada i istok i zapad, pa kuda god se okrenete, tamo je Allahova strana®. [2:115]
Ako je Allah svugdje, onda nije pitanje gdje mozete vidjeti/svjedociti Allaha, ve¢ kako Ga mozete vidjeti/
svjedoditi. Bududi da je Allah svugdje, mozemo Ga svjedociti kroz proces, a primarno je uklanjanje svoga
ega - svoga ja, kako objasnjava sejh Wali Raslan.

Zbog toga se na$ ego smatra najve¢om preprekom na duhovnom putu.
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ILUSTRACIJA ~ Kur'an, detalj iz tridesetog duza. Potpisao Muhammad Al-Sarif bin Al-'Allam Muhammad Bakir Al-Khorassani.
Kajar Isfahan, Iran, 1854-55 © Christie's, Lot 120, 21.4.2016.

ILLUSTRATION ~ A Qur'an in Thirty Juz'. Signed Muhammad Al-Sharif bin Al-'Allam Muhammad Bagqir Al-Khorassani.
Qajar Isfahan, Iran, 1854-55. © Christie's, Lot 120, 21.4.2016.
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Zapravo, Sejh Wali zapocinje svoju Risalu s istom idejom s kojom zavrsava:

Wa'lam anna kullaka Sirkun khafiyyun, wa ma yabinu laka tawhiduka illa idha kharajta "anka.

»Znajte da ste u potpunosti skriveni $irkom, $to znaci drustvo/dvojstvo s Bogom, a vase poimanje jednosti
Allahove se nece pojaviti dok ne izadete iz sebe/svog ega.”

To znadi, kada zaista iskusite Allahovu stvarnost, granice vaseg ega nestaju. Sli¢no kao i izreka: kada
sunce izlazi, zvijezde nestaju. Zvijezde su jo$ uvijek tu, samo ih svjetlost sunca tjera da nestanu. Ono $to se
dogada kada tako snazno osjetite Allahovo prisustvo je da granice vaseg jastva nestanu i zapravo osjetite
jednost BoZiju, ono $to su nasi duhovni ucitelji nazvali fana’ fillahi. Tada je va$ ¢in svjedo¢enja Boga najbolji
i najcisdi.

Sto se tice procesa koji ¢e vam pomoc¢i da to steknete, nasi duhovni ucitelji su nas naudili da se sustina
ovog duhovnog putovanja sastoji od dvije stvari: dhikrullah i suhbah, $to znaci sjecanje (dhikr) Allaha i
odgovarajuée druzenje (suhbah). Ovo se temelji na povijesnim pocecima nase vjere, koja se temeljila na
Kur'anu kao primarnom izvoru spominjanja (dhikr) i druzenja s Poslanikom (suhbah). Iz duhovne perspektive
sahabi rasulullah, Poslanikov drug (ashab), je osoba kojoj je duhovna moé, himma, Poslanika omogucdila da
svjedoc¢i Allaha.

Od tada, ovaj program podrzava niz duhovnih ucitelja koji su poducavali svoje ucenike kako se sjecati
Allaha kroz duhovno druzenje. Iz ove duhovne perspektive, sahabi, ili Poslanikov drug, nije bio samo
Poslanikov suvremenik, vec¢ osoba koja je od Poslanika upijala iz plemenitog druzenje s njim, kroz koje je
sahab, drug, dobivao duhovni prijenos koji ga je transformirao.

U naSe suvremeno doba vama se stoga savjetuje da pronadete duhovnog ucitelja koji de vas upoznati
s preobrazavaju¢im moéima spominjanja Allaha (dhikirullah), drzeci se ¢vrsto i ozbiljno druzenja, biti mu
saputnik/sahabi i tako $to dete od njega dobiti duhovni prenos. Tako se iskustvo islama prenosilo kroz
njegovu historiju i tako se islam $irio tradicionalnim muslimanskim svijetom. Nije ga, kako mnogi tvrde,
rasirio mac. Ustvari, nakon unistenja Abasidskog halifata 1453. godine, upravo su ti duhovni ucitelji prosirili
geografske granice islama dalje u Indiju, Afriku i u srednju i daleku isto¢nu Aziju.

Stoga vas molim da ozbiljno shvatite svoje li¢no iskustvo iskazivanja znacCenja sjeanja na Allaha, $to je
znacenje zikrullaha. Pozivamo vas da se aktivno ukljucite u program zikra i osjetite njegove uc¢inke u svojoj
dusi. Jer zikrullah je poput hrane za vasu dusu. Vi Cete, i trebate, osjetiti kako to hrani vasu dusu. Allah nam
u Kur'anu vi$e puta zapovijeda da ga se sjetimo:

Ya ayyuhalladhina amanu udhkurullah dhikran kathiran wa sabbihihu bukratan wa asila.
Huwalladht yusalli ’alaykum, wa mala’ikatuhu li yukhrijakum min al-zulumati ila al-nur. Wa
kana bi al-mu’'minina rahima. Tahiyyatuhum yawma yalgawnahu salam. Wa a’adda lahum
adzran karima.
,O vjernici, Cesto Allaha spominjite i hvalite, i ujutro i navecer Ga velicajte, On vas
blagosilja, a i meleki Njegovi, da bi vas iz tmina na svjetlo izveo. On je prema vjernicima
samilostan. Na Dan kad oni pred Njega stanu, On ¢e ih pozdravljati sa: 'Mir vama!' On
im je pripremio nagradu plemenitu. [33:41-44].

Ovdje Allah zapovijeda nama, vjernicima, da ga se ¢esto i puno sjecamo, da Ga slavimo, sabbihuhu, da

Mu dovimo, ujutro i navecer. Obja$njava nam se da je to na¢in na koji Allah ¢ini dovu, molitvu, za nas, a to

312. illuminatio/svietionik/almanar - PROLJECE 2021. Svezak 2, N°.1 ; F. Abdul-Rauf: MOZEMO LI POSTATI HODAJUCI QURANI? ...



znadi da je ovo nacin na koji se Allah povezuje s nama, putem naseg zikra (dhikr) te da ée to rezultirati da
nas On izvede iz tame na svjetlost.

Imajte na umu da Allah koristi rije¢ salah/namaz da bi opisao svoje postupke prema onima koji Ga se
sjecaju. Ovo je znacajno. Obnavljamo salah/namaz da bismo se vezali za Allaha. Allah nam poklanja salah/
namaz da nas izvede iz duhovne tame u Njegovu Svjetlost.

U suri al-Bagara, ayet 152, Allah kaze fadhkurant adhkurkum - Vi se sjetite Mene, pa ¢u se i Ja sjetiti vas!®
Time smo obavijesteni da je svrha naseg sjecanja Allaha postizanje Njegovog sjecanja na nas.

Nekoliko ayeta poslije, 155-156, Allah upuduje Poslanika da daje radosne vijesti onima koji su strpljivi i
ustrajni i koji, kada ih pogodi katastrofa, kazu da zaista pripadaju Allahu i Njemu se svi vradaju - oni su oni
na kojima je Allahov salawat i milost i oni su ispravno upudeni.

Wa bassir al-sabirin alladhina idha asabathum musibatun qalu inna lillahi wa inna ilayhi
radzi’ un. "Ula’ika " alayhim salawatun min rabbihim wa rahamah, wa 'ula’ika hum al-muhtadun.

Rijetko kada Allah u Kur'anu koristi termin salawat/blagoslov da opiSe svoj postupak, postupak koji ¢ini
prema vjernicima. Veéini nas je poznatiji izraz allahumma salli’ ala sayyidina Muhammad - O Allahu, u¢ini
salawat/blagoslov na naSeg miljenika Muhammeda, izraz koji izgovaramo u na$ih pet dnevnih namaza,
moledi i cak podsticudi Allaha da podari Svoj salawat/blagoslov na naseg ucitelja Muhammeda. Rijetko smo
nauceni ili upuéeni da efikasno ¢inimo ono §to ¢e djelotvorno docarati Allahov salawat/blagoslov na nas,
iako je trazenje od Allaha da podari Svoj salawat/blagoslov Poslaniku jedan od nacina na koji prizivamo
Allahov salawat/blagoslov i na nas. Ovo je praznina u velikom dijelu naseg vjerskog obrazovanja, za koju se
nadamo da ce je pokusati ispuniti bududi ucitelji islama.

Mnogi od vas su se bavili ¢inom zikrullaha (dhikrullaha). Mozda ste primijetili, kada poc¢nete izvoditi zikr
(dhikr), na vasim licima zasja novi kvalitet sjaja koji prije nije postojao. Ovo je svjetlost o kojoj Allah ovdje
govori. Ovo svjetlo je Allahovo svjetlo koje On ubrizgava u nas putem svojih salawata/blagoslova na nas, koji
donosi vas zikr (dhikr). To je svjetlo koje Allah opisuje u suri 66: 8 kao svjetlo koje ce ici ispred njih (blagoslovljenih)
i s njihove desne strane na Dan (Sudnji dan) kad Allah nece poniziti Poslanika i one koji su vjerovali s njim.

To nam osigurava da nas Allah do¢eka na Kijametskom danu s pozdravnom rijecju salam, ,mir®. U suri Yasin,
Allah kaze: salamun gawlan min rabbin rahim - Mir je rijec, govor Milostivog Gospodara. Kada iskreno Cinite zikr,
trebali biste osjetiti taj osjecaj mira, koji je tako utjesan, tako njegujudi i tako smirujudi. Ova smirenost, ova
sakinah, je blagoslov koji Allah dariva onome kome hoce od svojih pokornih sluga. Iako je ovo samo po sebi
dostojna nagrada, Allah potvrduje da e nas nagraditi jo$ ve¢om nagradom od ovih izvanrednih nagrada.

U ovo blagoslovljeno vrijeme, dok obiljezavamo 15. dan u mjeseca $abana i pripremamo se za predstojeci
blagoslovljeni mjesec ramazan, poZurimo prema toplom zagrljaju Allaha (fa firra ilallah), kako nam Allah
zapovijeda u Kur'anu, 51:50.

Pozurimo svi prema Allahu kako bi kod Njega nasli sigurnost, i utjehu u Njemu i neka svi time budemo

blagoslovljeni. Amin!
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